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Natureza é vida! A Ciéncia e a Necessidade de Explicar o Obvio...

Falar sobre a importancia da Natureza e do quanto nossa vida depende da preservagao
dela é outro tema que se tornou extremamente dificil.

Ha anos ambientalistas, cientistas e especialistas, seja em agronomia, botanica,
microbiologia, geologia ou diversas outras areas envolvidas em estudar o ciclo da natureza (como
ela funciona em cada ecossistema ou bioma existente) vém buscando alertar a populagéo que, se
continuarmos utilizando recursos naturais como fazemos hoje, a Natureza n&do tem o tempo
Necessario para se regenerar e repor esses recursos (oxigénio, agua, solo fértil, etc.) e nés néo
temos como sobreviver sem eles.

Temos s6 um planeta, com um ciclo de um ano para que a Natureza se recupere e possa
repor o que utilizamos, mas ja utilizamos um planeta e meio ao ano desses recursos para suprir
nossas necessidades faz tempo.

Conta ambiental no vermelho ha anos com direito a juros e corre¢do e um débito
gigantesco que, ou acordamos agora, ou ndo teremos como quitar.

Quem quiser ir mais fundo no entendimento desse assunto, pode buscar informagdes na
histéria e encontrara fatos sobre civilizagbes que ja foram extintas por ndo entender o quanto
dependiam da natureza para sua sobrevivéncia.

Talvez nossa visao e entendimento da Natureza sejam pequenos demais ou nosso medo
muito grande, para entendermos a complexidade de nao termos condi¢des de sobreviver sem
ela e entramos em um processo onde reagimos de maneiras diferentes: alguns defendem a
preservacao, alguns a destrui¢éo, outros entram em negagao mesmo diante de fatos comprovados
pela ciéncia e pela tecnologia e existem ainda os que simplesmente fingem que nada esta
acontecendo.

Desprezamos a onipoténcia da Natureza e queremos impor a nossa, sem perceber 0
quanto somos infimos diante ela e que, sem nossa existéncia, ela continua seu ciclo, ganha forga,
cria vida a cada segundo em uma cadeia infinita e perfeita de se regenerar e continuar existindo
sem precisar sequer de um Unico ser humano presente nela.

Temos a tendéncia natural de nos proteger do perigo com uma visdo que se deturpa para
amenizar nossos medos e nos faz, por exemplo, diante do mar olhar e pensar “ndo consigo ver o
fim dele, € infinito” ou cavar a areia e ver que o buraco pode ser extremamente fundo e ainda tem
mais areia, que muitos rios ja sumiram, mas continuamos com agua na torneira ou que falam em
aumento da desertificacao e areas degradadas em muitos lugares do mundo, mas a comida ainda
chega a nossa mesa.

Mas... Assim como sabemos hoje, que muito do aprendemos sobre ela quando éramos
criangas ou mais jovens mudou porque pesquisas e avangos tecnoldgicos nos trouxeram
informacgdes que nao tinhamos em outras épocas, precisamos entender a necessidade de ampliar
nossa mente e reaprender sobre a Natureza.

Né&o adianta usar novas informagdes para gritar que a Amazénia nédo é o pulméo do mundo
como alegagao de que a ciéncia erra e nao podemos acreditar nela.

Na verdade, a ciéncia se aprimora e através de pesquisas e fatos, tem a humildade de
nos mostrar que informagdes que nos trouxeram antes e eram consistentes diante da tecnologia
existente na época, hoje sdo entendidas de outra maneira pela apuragao e estudo de novos fatos.
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A ciéncia durante nossa vida mudou informagdes que tinhamos de diversos assuntos, mas
temos a instinto de ficar apenas com as que nos convém para lutar contra o 6bvio.

Quantas mudancas de percepcéo e qualidade de vida a ciéncia e as novas tecnologias no
trouxeram?

Caxumba, sarampo, rubéola, catapora, coqueluche, poliomielite € muitas outras doengas
que matavam aos montes, precisaram da ciéncia para analisar virus, bactérias, meios de contagio
e, através da ciéncia, tivemos acesso em alguns casos, se ndo a cura, a prevengao para que nao
precisassemos ser curados, pois sendo vacinados ndo seremos contaminados.

No passado um diagnostico de cancer era sentenca de morte, hoje muitos tipos de cancer
tém cura.

O HIV quando descoberto causou panico porque todo mundo sofria muito até morrer e
hoje, pessoas vivem uma vida inteira com ele no corpo e com responsabilidade, tém qualidade de
vida.

Estamos lidando com o Covid-19, virus muito novo para termos respostas precisas, mas
que ja matou mais de um milhdo de pessoas no mundo e sabemos que vamos precisar da ciéncia
de novo para encontrar uma vacina para nos protegermos dele, assim como de outros que viréo.

O excesso de fontes de informagdo em época de Covid-19 trouxe uma visdo muito clara
da importéncia da ciéncia. N&o faltam teorias sobre o assunto e a disseminacao delas pela internet
nunca nos deixou tao confusos, perdidos e assustados como ficamos com essa doenca.

Ao mesmo tempo, esse excesso de informagao, também fez com que muitos neguem o
6bvio em relagdo aos meios de contagio e ajam de maneiras que podem prejudicar eles mesmos
e 0s outros. Mesmo que esses outros sejam pessoas que amam.

No que diz respeito & Natureza, nunca tivemos tanto acesso a estudos cientificos,
imagens de satélite, noticias e informacfes de diversas fontes e é exatamente por isso que
precisamos apurar e filtrar o que lemos, ouvimos e determinamos como certo.

Qual o motivo para desmerecer e desmoralizar tanto a ciéncia nesse assunto?

O mar ¢ infinito? Sim, infinitamente contaminado por micro plastico, metais pesados e
outras substancias quimicas nocivas a nossa saude. E agora também estd infinitamente
contaminado por mascaras descartadas incorretamente e o resultado de tudo isso esta também
infinitamente relacionado a nossa alimentagao e o que colocamos em nosso prato.

Temos terra em abundancia? Sim, terra, o que é bem diferente de solo fértil, que além
de proporcionar o plantio de alimento também absorve carbono. Aquele danado do carbono que
estamos lutando tanto para retirar do ar e diminuir o efeito estufa... o solo fértil é vivo, absorve
carbono e poderia nos ajudar a minimizar o estrago.

E realmente, a Amazonia realmente ndo € o pulmao do mundo e ndo € responsavel pelo
oxigénio que respiramos como aprendemos um dia, ou por absorver todo carbono que
imagindvamos, mas ela é responsavel pela umidade do ar, pelo ciclo das chuvas e quanto mais
desmatarmos e queimarmos essa e outras florestas e matas, quanto mais destruirmos areas que
deveriam ser protegidas, mais quente ficardo nossos dias, maior sera o intervalo entre as chuvas,
teremos mais eventos climaticos extremos, o nivel do mar continuara aumentando sim,
colocaremos mais espécies na lista de animais em risco de extingéo e teremos cada dia menos
agua potavel, ar respiravel e solo fértil.

Tudo isso € comprovado pela ciéncia e por tecnologias utilizadas por instituicdes
reconhecidas mundialmente. Estamos vendo acontecer e continuamos aceitando como normal
com alegacdes de “sempre foi assim” ou “é para 0 bem da economia” para néo sair de nossa zona
de conforto.

Nao estamos mensurando o custo e o desconforto que isso trara no futuro e estamos
ignorando os alertas que deveriam estar em destaque.

Até porque a maioria dos eventos extremos néo chega até nos ainda, acaba afetando as
classes menos vistas e de maior vulnerabilidade, entéo fingimos néo ver.
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Nos compadecemos quando acontece algo ruim e depois esquecemos o assunto.

S6 que a negagdo ndo muda um alerta mais claro de que ja& estamos na zona de
desconforto, que é o aumento do valor dos produtos em qualquer tipo de comércio porque 0s
recursos necessarios ja séo mais escassos e isso afeta diretamente o custo de produgéo, além do
COVID-19 que esté ai e veio para ficar como tantos outros antes.

E sabe o que é pior em negar o 6bvio quando falamos da Natureza?

E saber que Natureza é vida em abundancia! E nada nela é criado para nos destruir,
mas nos a destruimos de uma maneira t&o inconsequente, que fazemos com que o que vive nela
em equilibrio se torne uma ameaga a nossa espécie e nos mate. Como o Covid-19 hoje e no
passado a febre amarela, HIV, ebola, dengue e tantas outras doengas.

Negamos a ciéncia que fala do prejuizo que teremos com a destruicdo da Natureza, mas
acreditamos nela para nos salvar do que esse prejuizo nos causa.

As mesmas instituicbes e areas da ciéncia desmoralizadas e negligenciadas por tantos,
S80 as que correm contra o tempo para encontrar solugdes que amenizem o impacto do estrago
que causamos.

Afinal, ndo estamos todos a espera da vacina do Covid-19?

Informagdes do Autor

Denise Maldonado

Sécia da “Mundo Certo”, empresa atuante no mercado de Sustentabilidade desde 2010,
transformando desafios em possibilidades, disponibilizando materiais criados para ampliar a
conscientizagdo sobre a importancia da Sustentabilidade para todas as idades e realizando
projetos para empresas, escolas e outras entidades que possibilitem a inclusao social, geragéo de
renda, criagdo de empregos, utilizagdo de produtos ou residuos como forma de gerar renda e
desenvolver pessoas, entre outros.

denise@mundocerto.com.br

Direitos Autorais

O conteudo deste artigo é de inteira propriedade do “Autor’, e seus respectivos direitos autorais
sao protegidos pela Lei 9.610 de 19.02.1998. Qualquer uso, divulgacdo, copia ou disseminagao
de todo ou parte deste material sem a citacdo da fonte, séo expressamente proibidos.

Responsabilidades Autorais

Adicionalmente além dos direitos da posse do conteudo, também incide sobre o “Autor” os deveres
e responsabilidades sobre sua criagdo de conteudo. Este artigo é de inteira responsabilidade do
‘Autor” e pode ndo refletir necessariamente a linha educacional, conceitual, ideoldgica ou
programatica da SBTD - Sociedade Brasileira de Treinamento e Desenvolvimento.

Key Words deste Artigo (em ordem alfabética)
- Vida

- Sustentabilidade

- Incluséo Social

- Geragéo de Renda

- Criagdo de Emprego

SBTD - Sociedade Brasileira de Treinamento e Desenvolvimento 3
treinamento.desenvolvimento@sbtd.com.br



